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Lista de cotejo autoevaluación 

 

CRITERIO SI NO 

Llegué puntual a la clase  
  

No utilicé el teléfono durante la 
clase. 

  

Mantuve mi atención en la actividad. 
  

Terminé la actividad oportunamente. 
  

Respeté a mis compañeros. 
  

Mejoré mi habilidad para resolver 
problemas. 

  

Mejoré mi habilidad para analizar 
información  y resolver ejercicios. 

  

Puedo identificar los procesos que 
se llevan a cabo para lograr la 
síntesis de proteínas 

  

Reconozco la importancia del 
proceso de síntesis de proteínas 

  

Concluí que la síntesis de proteínas 
es la base de la expresión genética 

  

 


