
SINTESIS LITERARIA. 

Una síntesis es la composición de algo a partir del análisis de todos sus elementos. Se 

trata de la versión abreviada de cierto texto que una persona realiza a fin de 

extraer la información o los contenidos más importantes. 

El lector puede expresar con sus propias palabras y estilo la idea principal del autor, 

cambiando el orden según sus intereses, utilizando analogías, trabajo de 

investigación, ampliación y confrontación con base en los objetivos. 

Se basa en las ideas centrales de un texto, sin embargo, la construcción de una de 

ellas no resulta una tarea sencilla. Es importante que la síntesis de un texto, a pesar 

de ser obra de una persona diferente, sea un texto más pequeño que muestre la 

intención original que el autor del texto madre quiso reflejar, por lo tanto, es 

importante evitar incluir ideas nuevas o percepciones propias acerca de lo que se 

está queriendo sintetizar. 

Para la realización de una buena síntesis lo recomendado: 

1. Realizar una lectura completa del texto, y luego, una segunda lectura en la que 

se subrayan las ideas centrales. 

2.  Durante el proceso de la relectura es de gran ayuda notar la estructura del 

texto, el que debiera contener una introducción, un desarrollo y una 

conclusión.  

3. De este modo, resultará más fácil organizar las ideas extraídas y redactar 

un nuevo texto sin modificar la intención del autor original.  

4. Al realizar una síntesis es importante y/0 relevante el saber que no debes 

crear un resumen de lo contrario ya no sería una síntesis. 

 

Diferencia entre resumen y síntesis 

Resumen: es una reducción de un texto original o de partida, reducido normalmente al 

25% del total del documento (aunque puede ser más reducido), en el cual se expresan 

las ideas del autor, siguiendo una serie de pasos para su desarrollo. 

 Se hace a partir de las ideas principales del autor, las cuales deben ser 

absolutamente precisas y sin modificaciones, sin opiniones ni acotaciones de 

quien lo está realizando.  

 En el resumen, suelen transcribirse literalmente las palabras que engloban las 

ideas principales a fin de no modificar el sentido original del texto. 

 

Síntesis: Se refiere a la composición propia de un conjunto de ideas, a partir de sus 

elementos separados en un previo proceso de análisis. 

 Se realiza con palabras propias de quien la elabora, ni tampoco se debe 

cambiar el concepto que los autores quisieron o quieren transmitir. En ella 

se puede ampliar las ideas y organizarlas debidamente como le convenga a la 

persona que lo realiza. 

  



En conclusión, el "resumen" refleja en forma reducida y directa las ideas principales 

del texto original, y la "síntesis" es la composición personal y con propias palabras, de 

las ideas o conceptos de textos u autores, previo análisis de sus tratados. 

  



 


