
Realiza una PLÁTICA con un anciano (mayor de 60 años) haz anotaciones, 
apóyate en los planteamientos.  
 
- Después en equipo comenten las pláticas realizadas y las  concentren en una 
sola. 
- Posteriormente cada equipo la expone ante el grupo. 
- Con ayuda del profesor elaboren una conclusión grupal. 
- Finalmente se elabora una conclusión individual escrita y se entrega al profesor. 
 
Los siguientes planteamientos pueden orientar tu plática. 
 
1.- ¿Cómo está viviendo esta etapa? 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
2.- ¿Tiene nietos? 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
3.- ¿Qué es lo que más le gusta de ser abuelo o bisabuelo? 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 



4.- ¿Le gusta su trabajo? Si, no, por qué 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
5.- ¿Qué aspectos de su vida les provoca tensión o preocupación y que les 
provoca satisfacción? 
______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
6.- Pueden preguntar de anécdotas, vivencias, de cómo vivieron su juventud, 
como conocieron a su pareja etc. 
 
______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
7.- ¿Qué piensa de la juventud actual? 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
_______________________________________________________________ 
 
8.- Al final elabora un comentario personal acerca de esta actividad. 
_______________________________________________________________ 
 
 

 


