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En la siguiente figura puedes observar un esquema muy simplificado de la anatomía del 

tubo digestivo desde la boca hasta el ano, junto con las glándulas anexas (páncreas e 

hígado). Se representan mediante flechas las secreciones de jugos enzimáticos que se 

vierten durante la digestión. Una serie de vasos sanguíneos y linfáticos conectan el 

sistema digestivo con el aparato circulatorio que transportan las substancias nutritivas a 

las células del organismo. 

 

Los distintos pasos están enumerados sobre el esquema. 

 

1. Acción de la amilasa sobre el almidón. 

2. Acción de las amilasas y  maltosas del jugo pancreático intestinal. 

3. Absorción de la glucosa hacia los vasos sanguíneos. 

4. Acumulación de la glucosa en el hígado en forma de glucógeno. 

5. Liberación en el torrente sanguíneo de las moléculas de glucosa. 

6. Las moléculas de glucosa son transportadas hasta las células. 
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Imagínate ahora que ingieres una molécula de proteína y una de grasa. Haz lo mismo 

con cada una de ellas utilizando los modelos moleculares y el esquema adjunto. 

 


