
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES 

ACTIVIDAD DIDÁCTICA 

HOMEOSTASIS 

 

Nombre:_______________________________________grupo______ 

 

Contesta la pregunta que le asignaron a tu equipo, primero de forma 

individual, después en el equipo comparen sus respuestas y lleguen a un 

acuerdo para contestarla en conjunto. 

   

PREGUNTAS GENERADORAS 

 

1. ¿Explica porque sudas después de una actividad física?  

2. ¿Cuál es la razón de que tiembles cuando tienes frió? 

3. En la presencia de la emoción, del peligro, o del esfuerzo físico el corazón 
late más rápidamente y la respiración acelera, ¿a qué se debe esto? 

4. ¿Por qué  tienes fiebre cuando estás enfermo de gripa? 

5.  Al darte un golpe se inflama el área dañada. Explica   

6. ¿Por qué tomas Gatorade después de realizar un ejercicio?  

 

 

 

Realicen una investigación documental de la pregunta que les asignaron. 

 


